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IINESRECA ZA KATERO JE IZDELAN NACRT - NALEZLJIVE
BOLEZNI PRI LJUDEH

1.1 Uvod

Delni nacrt zascite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljivih bolezni pri ljudeh je
izdelan na podlagi Zakona o varstvu pred naravnimi in drugimi nesre¢ami (Uradni list RS, §t. 51/2006-
UPBI1, 97/2010 in 21/18), v skladu z Uredbo o vsebini in izdelavi nacrtov zascite in reSevanja (Ur. L
RS, st. 24/12, 78/16 in 26/19), Zakonom o nalezljivih boleznih (Uradni list RS, §t. 33/06 —ZNB-UPB1),
Uredbo o organiziranju, opremljanju in usposabljanju sil za zasc¢ito, reSevanje in pomoc¢ (Uradni list RS, st.
92/07, 54/09 in 23/11, 27/16), Pravilnika o prijavi nalezljivih bolezni in posebnih ukrepih za njihovo
preprecevanje in obvladovanje (Uradni list RS, §t. 16/1999 in 58/17), Pravilnika o prevozu, pokopu,
izkopu in prekopu posmrtnih ostankov (Uradni list RS, 70/97 in 61/11 in 53/17), Ocene ogrozenosti pred
pojavom nalezljivih bolezni pri ljudeh v ob¢ini Makole ter v skladu z Regijskim nacrtom zascite in reSevanja
ob pojavu nalezljivih bolezni pri ljudeh v vzhodno Stajerski regiji (8422-6/2020-11 -DGZR) in skladno s
splosno zakonodajo.

Iz obcinske Ocene ogroZenosti pred naravnimi in drugimi nesre¢ami v ob¢ini Makole verzija 2.0 je razvidno,
da je obcina Makole uvrscena v 3. razred ogroZenosti zaradi pojava nalezljivih bolezni pri ljudeh in zato
tudi na obmocju ob¢ine Makole, tako kot na obmocju celotne Slovenije obstaja nevarnost za pojav
epidemije oziroma pandemije posamezne nalezljive bolezni pri ljudeh. V ob¢inski oceni ogrozenosti so
zbrani podatki o splo$nih znacilnostih, vrstah, poteh prenosa nalezljivih bolezni, obsegu, nacinih in
verjetnosti pojavljanja ter sistemu spremljanja nalezljivih bolezni pri ljudeh.

Delni nacrt zascite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljivih bolezni pri ljudeh je
izdelan za primer razglasitve epidemije ali pandemije posamezne nalezljive bolezni pri ljudeh, ko je treba
poleg sluzb v zdravstveni dejavnosti in drugih sluzb uporabiti tudi sile in sredstva za ZRP. V delnem naértu
za§Cite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljivih bolezni pri ljudeh je podrobneje
razdelan nacin obvescCanja ter izvajanje zascCitnih ukrepov in nalog.

Odlocitev o aktiviranju delnega obCinskega naérta zaSCite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma
pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh v ob¢ini Makole sprejme Zupan.

Epidemijo nalezljive bolezni razglasi minister, pristojen za zdravje. Epidemijo gripe lahko v skladu z
12. ¢lenom Sklepa $t. 1082/20137EU o resnih ¢ezmejnih nevarnostih za zdravije razglasi tudi Evropska
komisija. Pandemijo nalezljive bolezni razglasi Svetovna zdravstvena organizacija.

1.2 Vrsta, oblika in znacilnosti nalezljivih bolezni

Nalezljive bolezni povzrocajo patogeni organizmi, kot so bakterije, virusi, zajedavci, glive in
plesni. Povzro€ajo nastanek in razvoj bolezni pri zivalih in ¢loveku. Nalezljive bolezni se
prenasajo po zraku, s hrano in vodo ter z neposrednim stikom ali posredno, prek predmetov in
povrsin. Prenasajo se s ¢loveka na ¢loveka ali z zivali na ¢loveka. Nalezljiva bolezen je posledica
interakcije med bioloSkim agensom, gostiteljem in okoljem. Pogoji za zacetek procesa so
ustrezna izpostavljenost kuznemu agensu, skupek dejavnikov v okolju, ki omogocajo
razvoj bolezni, in sprejemljiv gostitelj. MozZnosti, da se nalezljiva bolezen Siri v populaciji, so
odvisne od verjetnosti prenosa med okuzeno in dovzetno osebo, frekvence stikov v populaciji,
od trajanja infektivnosti in deleza oseb v populaciji, ki so Se imune oziroma neodzivne na okuzbo.

Lo¢imo med okuzbo in boleznijo. Okuzba je posledica stika obcutljivega gostitelja z
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morebitnim patogenim mikroorganizmom. Vir za ve€ino okuzb ¢loveka je drug ¢lovek pa tudi
zivali in nezivo okolje. To pomeni, da je izpostavljenost obcutljivega posameznika okuzenemu
¢loveku ali zivali oziroma okolju najpomembnejsi dejavnik za pojav okuzbe. Bolezen je eden
izmed mogocih izidov okuzbe, njen razvoj pa je odvisen tako od virulence agensa kot od
dovzetnosti gostitelja.

1.3  Viri in poti Sirjenja nalezljivih bolezni pri ljudeh

Nalezljive bolezni se Sirijo, kadar obstajajo pogoji za prenos mikroorganizma in se okuzba lahko prenasa na
dovzetne osebe. Okuzbe se lahko pojavljajo mnozi¢no, in sicer v obliki izbruhov, kopicenj, epidemij
oziroma tudi pandemij.

Izbruh je pojav ve¢ primerov nalezljive bolezni kot pricakovano na dolo¢enem obmocju, v dolo¢enem
casovnem obdobju in v doloceni skupini ljudi.

Epidemija nalezljive bolezni je pojav nalezljive bolezni, ki po ¢asu in kraju nastanka ter $tevilu prizadetih
oseb presega obi¢ajno stanje in je zato potrebno takojs$nje ukrepanje.

Pandemija je pojav posamezne nalezljive bolezni, ki se v obliki epidemij pojavlja v ve¢ regijah, drzavah in
celinah. Pandemija se pojavi, ko povzrocitelj nalezljive bolezni, ki je do tedaj krozil med prebivalstvom,
postane sposoben okuziti veliko $tevilo ljudi, se $iriti med ljudmi zaradi nizke ali neobstojece odpornosti in
povzroc¢i bolezen pri veciniokuzenih

Vir okuzbe je oseba ali zival, iz katere kuzni agens pride neposredno ali posredno na gostitelja.

Nalezljive bolezni se lahko prenasajo:
-z neposrednim prenosom: neposredni stik (spolno prenesene bolezni, influenca), kaplji¢ni
prenos (meningokok, o$pice) in prenos iz matere na plod,
- s posrednim prenosom po zraku: pras$ni delci (oSpice), z okuZeno vodo in hrano (hepatitis
A), ob stiku s predmeti ter z vektorji oziroma prenasalci (klopi, komarji).

Glede na povzrocitelja in najverjetnejSo pot prenosa se nalezljive bolezni delijo v naslednje skupine:

- Crevesne (Crevesne nalezljive bolezni so okuzbe ali zastrupitve s hrano, noroviroze, rotaviroze,
griza, hepatitis A (nalezljiva zlatenica), trebusni tifus, paratifus, otroska paraliza, kolera in okuzbe
s Crevesnimi zajedavci)

- respiratorne (med respiratorne bolezni, ki se prenasajo pretezno s kapljicami, spadajo angina, gripa,
pljucnica, meningitis, ki ga povzro¢ajo pnevmokoki, meningokoki in H. influenza, $krlatinka,
mumps, rdecke, oslovski kaselj in davica),

- zoonoze (V RS so najpomembnejSe zoonoze: salmoneloza, kampilobakterioza in mikrosporija,
bolezni, ki jih povzroCajo zajedavci (toksokariaza, trakuljavost) in v manjSi meri jersinioza),

- bolezni koze in sluznic (med te bolezni spadajo tudi spolno prenesene bolezni, ki jih povzrocajo
bakterije in virusi. Od nekdaj sta znana sifilis in gonoreja.),

- vektorske (usi, klopi, bolhe, komarji in drugi ¢lenonozci so prenaSalci povzrociteljev pegavice,
povratne mrzlice, rumene mrzlice, denge, malarije in klopnega meningoencefalitisa),

- bolezni, ki se prenasajo s krvjo (med temi boleznimi so najbolj pomembne hepatitis B in hepatitis
C ter okuzba s HIV (Ocena tveganja za pojav pandemije gripe v Republiki Sloveniji, 2016)

1.4 Pogostost pojavljanja nalezljivih bolezni na obmocju ob¢ine Makole

Nalezljive bolezni so najpogostejSe bolezni v populaciji. Po ocenah vsak prebivalec vsako leto enkrat
dodesetkratzbolizaakutnookuzbodihalinvsajenkratzaakutnocrevesnookuzbo.Vseboljpomembne in pogoste
so transmisivne nalezljive bolezni, ki jih prenasa mrces. Zaradi $tevilnih potovanj po svetu so vse pogostejse
tudi vnesene nalezljive bolezni, ki jih pri nas sicer nimamo.
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Nalezljive bolezni niso pomembne samo zaradi njihove pogostosti, temve¢ tudi zaradi moznih trajnih
posledic. Agense, ki povzro¢ajo nalezljive bolezni, povezujejo tudi s kroni¢nimi boleznimi, kot so reaktivni
artritis, rana na zelodcu, rak, neplodnost ipd.

Dne 12.3.2020 ob 18.uri je bila v Sloveniji razglasena epidemija nalezljive bolezni SARS-CoV2 (COVID
19).V ob¢ini Makole ni bilo potrjene okuzbe s COVID-19.

1.5 MozZen potek in pricakovan obseg pojavljanja nalezljivih bolezni pri ljudeh

Nalezljive bolezni, ki se lahko pojavijo kot posamezni primeri ali v obliki izbruhov, so:

- driska, in sicer razli¢nih povzrociteljev (bakterije, virusi, paraziti), zlasti pri ranljivi populaciji
(otroci, ostareli, vojaki, turisti, zdravstveno osebje),

- okuZzbe s hrano in vodo,

- zoonoze,

- legioneloza (hoteli, razprsilci vode, klimatski stolpi, vodometi, bolni$ni¢no okolje),

- oslovski kaselj, norice, oSpice in mumps,

- stafilokokne okuzbe (domace in bolnisni¢no okolje, oddelki za novorojencke ter kirurski
oddelki),

- streptokokne okuzbe —angina (otroci, v vojaSnicah in bolni$nicah),

- okuzbe, ki jih povzrocajo virusi influence, respiratorni sincicijski virus in drugi povzrocitelji
akutnih okuzb dihal.

Stevilo zbolelih je odvisno od §tevilnih dejavnikov, med njimi od vrste mikroba, deleZa neimunih
prebivalcev, nacina Sirjenja bolezni itn.

Na obmoc¢ju Obcine Makole lahko pricakujemo predvsem:

Pojav nalezljivih bolezni pri ljudeh (izbruh ali epidemija) kot posledica naravne ali druge
nesrece. Ob naravnih in drugih nesrecah se lahko zelo hitro poslabsajo osnovne Zivljenjske razmere, zato je
posledi¢no visje tveganje za pojav in Sirjenje nalezljivih bolezni pri ljudeh predvsem ob potresih, poplavah,
nevarnih boleznih pri zivalih, nesreah z nevarnimi snovmi, teroristi¢nih napadih... Ob tovrstnih nesre¢ah
poteka ukrepanje skladno z nacrti zascite in reSevanja glede na nesreco, glede na razmere (potres, poplava).
Poleg nalezljivih bolezni obstajajo tudi Stevilne druge nevarnosti za zdravje pri ljudeh, ki lahko zaradi
svojega obsega ali resnosti ogrozijo zdravje ljudi. Med take nevarnosti sodijo tudi dogodki, povezani s hrano
oziroma krmo. Zagotavljanje varnosti zivil v RS doloc¢ata zakonodaja Unije — Uredba (ES) §t. 178/2002 ter
uredbe s podrocja higiene Zzivil ter nacionalna zakonodaja. Uprava RS za varno hrano, veterinarstvo in
varstvo rastlin je v sodelovanju z Ministrstvom za zdravje in NIJZ pripravila.

Nacdrt ukrepov za obvladovanje nenavadnih dogodkov, povezanih s hrano oziroma krmo. Dokument
opredeljuje postopke sodelovanja vseh pristojnih organov na podro¢ju varne hrane in krme ter javnega
zdravja, Se posebej epidemioloske sluzbe, pri identifikaciji tveganj in obvladovanju nenavadnih dogodkov,
ki predstavljajo tveganje za zdravje ljudi.

Pojav nalezljivih bolezni pri ljudeh (epidemija ali pandemija) vecjega obsega:

- epidemija ali pandemija nalezljive bolezni (npr. gripa, okuzbe z opore¢no vodo, bolezni, ki jih
prenasa mrées itn.) zaradi zelo hitrega irjenja med prebivalstvom zajame zelo veliko ljudi. Ze
obicajna sezonska gripa je lahko pomembna javnozdravstvena tezava saj v asu epidemije gripe
zboli do 20 odstotkov ljudi, v dolo¢enih starostnih skupinah tudi od 40 do 50 odstotkov.
Ocenjuje se, da je smrtnost neposredno zaradi sezonske gripe manjSa od 0,1 odstotka, vendar
se poveca posredno zaradi zapletov in naj bi bila okoli 1 odstotka. Glede na matemati¢ne
izraCune, kjer je kot izhodisc¢e predvideno, da bo zbolelo 25 odstotkov populacije, bolnisni¢no
zdravljenje bo potrebovalo 0,55 odstotka ljudi in da bo smrtnost 0,37-odstotna bi tako v ob¢ini
Makole lahko zbolelo 25 odstotkov ljudi (525), hospitalizirati bi bilo potrebno 2,9 ljudi, 1,9 ljudi
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pa bi lahko umrlo.

1.6 Verjetnost nastanka veriZnih nesre¢

Glede na pri¢akovane posledice naravnih in drugih nesre¢ v regiji se ob pojavu nesre¢e lahko pojavi
nalezljiva bolezen ali obratno. V obeh primerih izvajamo ukrepe prepreCevanja nastanka oziroma §irjenje
nalezljive bolezni. V ob¢ini Makole lahko pride do pojava nalezljivih bolezni so¢asno ob:

- potresu z mo¢nimi poskodbami ali mo¢nejSemu (intenzitete V1l EMS ali vec);

- katastrofalnih poplavah —najobseZnejSe poplavno obmocje ob¢ine Makole je obmocje reke
Dravinje;

- jedrski nesreci—najbolj ogroZzeno obmocje je $irSe obmocje okoli Nuklearne elektrarne Krsko (25-
kilometrski pas) ter predvidena obmocja sprejemali$¢ zaradi evakuacije iz tri in desetkilometrskega
pasu. Med ogrozena obmocja v ob¢ini spadajo Se obmocja, kjer se organizirajo zbirali§¢a in
sprejemalisca.

- pojavu posebno nevarnih bolezni zivali-ljudje se lahko okuzijo z zoonozami pri neposrednem stiku
z zivalmi in z uzivanjem zivil, ki izvirajo od okuzenih Zivali;

- uporabi orozij ali sredstev za mnozi¢no uni¢evanje v teroristicne namene oziroma teroristicnem
napadu s klasi¢nimi sredstvi(uporaba bioloskega orozja) — ogrozena so obmocja vecjih slovenskih
mest, kjer je ve¢je Stevilo kriti¢ne infrastrukture;

- nesreCah z nevarnimi snovmi-Stevilo virov tveganja se spreminja veckrat letno.

Ob tovrstnih nesreCah poteka ukrepanje skladno z nadrti zasCite in reSevanja glede na nesreo (potres,
poplava). V primeru so¢asnega pojava nalezljive bolezni pa aktivnosti odziva na nalezljivo bolezen vodi in
usklajuje minister pristojen za zdravje. Pojav nalezljivih bolezni lahko povzroci vecjo odsotnost od pouka,
z dela in v transportnem sistemu ter drugih sluzbah, na primer v zdravstvu, Solstvu, policiji, vojski, socialnem
varstvu in gospodarstvu, kar ima lahko velik vpliv na vsakdanje Zivljenje in poslovanje ter na nacionalno in
globalno ekonomijo. V ¢asu pojavljanja nalezljivih bolezni se zelo povecajo obiski v zdravstvenih
ambulantah in potrebe po sprejemu v bolnisnice. Delovanje celotnega zdravstvenega sistema bo mocno
otezeno, saj se lahko pricakuje tudi vecja obolevnost med zaposlenimi v zdravstvenem sistemu.

1.7 Sklepne ugotovitve

Ta nacrt je izdelan za ob¢ino Makole in je usklajen z drzavnim nacrtom zascite in reSevanja ob pojavu
nalezljivih bolezni pri ljudeh in s pristojnimi sluzbami.

Pojav nalezljive bolezni predstavlja veliko obremenitev predvsem zdravstvenega sistema in kriticnih
infrastruktur, mocno vplivajo na zivljenje v celotni regiji, posegajo v ¢lovekove pravice, na kar smo
ob¢utljivi in moramo biti naj pripravljeni.

Nalezljiva bolezen se lahko Siri zelo hitro in v valovih, dolzino in trajanje vsakega vala ni vedno mogoce
napovedati in je lahko povezana z visoko stopnjo obolevnosti in umrljivosti.

Obseg nalezljive bolezni in starostne skupine, ki jih bo pandemija najbolj prizadela, ni mogoce vnaprej
predvideti.

Pojav epidemije ali pandemije nalezljivih bolezni pri ljudeh ima lahko:

- politi¢ni vpliv: socialni nemiri, nezadovoljstvo prebivalcev;

- socialno-varnostni vpliv: slabsi ekonomski polozaj prebivalcev in preskrba s hrano, vodo, zdravili
ter drugimi dobrinami, kar lahko pripelje do socialnih nemirov. Povefano povprasevanje po
dobrinah ima za posledico dvigovanje cen dobrin. Povecano je druzbeno breme zaposlenih, pojavijo
se lahko ropi zdravil ali zas¢itne opreme, osnovnih Zivljenjskih dobrin in premozenja ter ponaredki
zdravil in zaSCitne opreme;

- ekonomski vpliv z gospodarsko in ekonomsko $kodo: na eni strani pomanjkanje delovne sile, na
drugi strani pa povecCanje brezposelnosti zaradi zmanjSanega obsega proizvodnje v industriji,
kmetijstvu in pri trgovanju, kar vpliva na bruto domaci proizvod,;
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- vpliv na kakovost bivanja in druzbeno vkljucenost prebivalstva: prenehanje izvajanja kulturnih
dogodkov in drugih dejavnosti kulture vpliva ne samo na poslabSanje ekonomskega polozaja tistih
prebivalcev, ki se poklicno ukvarjajo s kulturo ali sodelujejo pri izvajanju kulturnih dejavnosti,
temve¢ ima tudi SirSe druZzbene posledice, vkljuéno z zadovoljevanjem socialnih, kulturnih in
duhovnih potreb drzavljanov.

Za ucinkovito spopadanje z nalezljivo boleznijo je treba zagotoviti:
- hitro prepoznavanje pojava nalezljive bolezni,
- takojSnje ukrepanje ob pojavu epidemije,
- ucinkovito izvajanje ukrepov za omejitev Sirjenja okuzbe,
- ucinkovito delovanje zdravstvenega sistema in
- prilagoditev celotne druzbe za delovanje v razmerah epidemije/pandemije.

|| PP — 1001 Ocena ogrozenosti ob pojavu nalezljivih bolezni pri ljudeh v ob¢ini Makole H
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BZAMISEL 1ZVAJANJA ZASCITE, RESEVANJA IN POMOCI

2.1. Temeljne podmene nacrta

Temeljne podmene nacrta zascite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive
bolezni pri ljudeh na obmocju Ob¢ine Makole so:

1.

Varstvo pred posledicami pojava epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh
zagotavljajo v okviru svojih pristojnosti oziroma pravic in dolznosti MZ, NIJZ, NLZOH,
UVHVVR, ZIRS, drzavljani in drugi prebivalci Republike Slovenije kot posamezniki,
Rdeci kriz Slovenije, Slovenska Karitas, javne reSevalne sluzbe, podjetja, zavodi in druge
organizacije, katerih dejavnost je pomembna za ZRP, ter obCine, regijski in drZzavni organi,
skladno s svojimi pristojnostmi, usposobljenostjo in opremljenostjo.

Drzavni in ob¢inski nacrt zasCite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma andemije
nalezljive bolezni pri ljudeh je izdelan za primer razglasitve epidemije ali pandemije
nalezljive bolezni pri ljudeh, ko je treba poleg sluzb v zdravstveni dejavnosti in drugih sluzb
uporabiti tudi sile in sredstva za ZRP.

Ob razglasitvi epidemije ali pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh NIJZ pripravi oceno
tveganja in predlaga proti epidemijske in preventivne ukrepe. Za njihovo usklajevanje
ukrepov je pristojno MZ. Za izvajanje operativnih nalog ZRP je odgovoren poveljnik CZ.
Zivljenja prebivalcev so lahko ob epidemiji oziroma pandemiji nalezljive bolezni pri ljudeh
ogrozena, zato morajo biti prebivalci na okuzenih in ogrozenih obmocjih, kjer obstaja
tveganje za Sirjenje nalezljive bolezni, pravocasno in objektivno obvesceni o pri¢akovani
nevarnosti, moznih posledicah, ukrepih in nalogah za zmanjSanje in odpravo posledic ter o
ravnanju ob dogodku, ki pomeni tveganje za zdravje ljudi.

. Lokalni nac¢rt mora omogociti, da so prebivalci na okuzenem in ogrozenem obmocju

pravocasno in objektivno obvesceni o razseznosti nalezljivih bolezni, posledicah, ukrepih
za zmanjSevanje in odpravo posledic ter o ravnanju ob nesreci. Informacije o tem je treba
sproti dopolnjevati in objavljati.

Obcinski nacrt je izdelan za primer razglasitve epidemije ali pandemije nalezljive bolezni
pri ljudeh, ko je treba poleg sluzb v zdravstveni dejavnosti in drugih sluzb uporabiti tudi
sile in sredstva za ZRP.

Odziv bo usklajen z usmeritvami NIJZ in odloc¢itvami poveljnika CZ RS.

Za izvajanje operativnih nalog sil za ZRP v ob¢ini Makole je odgovoren poveljnik CZ
obCine Makole. V primeru, da v razmerah epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni
v obcini sredstva in sile za obvladovanje ne zado$¢ajo oziroma ob¢ina z njimi ne razpolaga,
se zaprosi za pomo¢ regijo oz. drzavo(poveljnik CZ za ob&ino Makol - poveljnik CZ VSR).
Zivljenja prebivalcev so lahko ob epidemiji oziroma pandemiji nalezljive bolezni pri ljudeh
ogrozena, zato morajo biti prebivalci na okuzenih in ogrozenih obmocjih, kjer obstaja
tveganje za Sirjenje nalezljive bolezni, pravocasno in objektivno obvesceni o pri¢akovani
nevarnosti, moznih posledicah, ukrepih in nalogah za zmanjSanje in odpravo posledic ter o
ravnanju ob dogodku, ki pomeni tveganje za zdravje ljudi. Obc¢ine v svojih nacrtih ali delih
nacrta natan¢neje dolocijo nacine obvescanja prebivalcev.

10. V obcinskih nacrtih se dolocijo nacini izvajanja osebne in vzajemne zascite.
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2.2. Zamisel izvedbe zascite, reSevanja in pomoci

2.2.1 Koncept odziva ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri
ljudeh

Koncept odziva ob pojavu nalezljivih bolezni pri ljudeh:

1. POJAV PRVIH PRIMEROV POVZROCITELJA NALEZLJIVE BOLEZNI
* Posamezen izbruh ali nekaj izbruhov nalezljive bolezni pri ljudeh spremljajo in obvladujejo sluzbe
v zdravstveni dejavnosti.

2. POJAV VECJEGA STEVILA OKUZENIH IN OBOLELIH
» Aktivnosti izvajajo izvajalci zdravstvene dejavnosti v okviru mreze javne zdravstvene sluzbe;
» sile za ZRP v ob¢ini so v stanju pripravljenosti za pomo¢ pri zagotavljanju pogojev za delovanje
zdravstva v razmerah epidemije/pandemije
* s pripravami na izvajanje nalog v razmerah epidemije oziroma pandemije se pri¢ne na vseh nivojih
nacrtovanja in pri vseh nosilcih nacrtovanja in izvajalcih nalog po nacrtih.

3. RAZGLASITEV EPIDEMIJE/PANDEMIJE

* Poleg zdravstva so vkljuCena resorna ministrstva, ki izvajajo ukrepe za zmanjSevanje Sirjenja
bolezni na svojem podroc¢ju v skladu z usmeritvami zdravstva, sile za ZRP, javni zavodi na podro¢ju
ZRP, Rdeci kriz Slovenije, prostovoljske in humanitarne organizacije, mednarodne organizacije;

» Sile za ZRP iz lokalne pristojnosti pri izvajanju za§¢itnih ukrepov in nalog ZRP vodi poveljnik CZ
obgine ob podpori S CZ obéine v sodelovanju z MZ ob strokovni podpori NIJZ. Ob¢inski poveljnik
CZ usklajuje vkljucevanje ob¢inskih sil za ZRP s poveljnikom CZ regije;

* Ceje epidemija na obmocje ene ali ve¢ ob¢in se lahko aktivira regijski nacrt;

» z aktiviranjem drzavnega nacrta se aktivirajo tudi regijske in obcinske sile in sredstva za ZRP ter
nacrti za$Cite in reSevanja ali posamezni deli obc¢inskih nacrtov zascite in reSevanja na ogrozenih
oziroma okuzenih obmocjih;

* po aktiviranju regijskega nacrta poveljnik CZ regije obvesca pristojne organe in javnost o
nacrtovanih za$¢itnih ukrepih in nalogah ZRP, njihovem poteku, izvedbi ter vkljucenih silah za
ZRP in vodenju ZRP

*  po aktiviranju ob¢inskega nacrta poveljnik CZ ob¢ine obvesCa pristojne organe in javnost o
nacrtovanih za$Citnih ukrepih in nalogah ZRP, njihovem poteku, izvedbi ter vkljucenih silah za
ZRP in vodenju ZRP.

2.3. Uporaba nacrta

Obcinski nacrt zascite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh v
ob¢ini Makole se aktivira, ko je razglasena epidemija oziroma pandemija nalezljive bolezni pri ljudeh na
obmocju ob¢ine in je treba poleg sluzb v zdravstveni dejavnosti in drugih sluzb uporabiti tudi ob¢inske sile
in sredstva za ZRP, izvajati zasCitne ukrepe in naloge ZRP ter dejavnosti, opredeljene v nacrtu dejavnosti
obcine.

Ko se aktivira Regijski nacrt zaSCite in reSevanja ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive
bolezni pri ljudeh, so aktivirani tudi obc¢inski nacrti zas¢ite in reSevanjana okuzenem obmocju, kjer je prislo

do pojava epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh.

V primeru, ko drzavni naért $e ni aktiviran, regijski poveljnik CZ za VSR aktivira naért ZiR na predlog
poveljnika CZRS.

Obcinski nacrti se lahko aktivirajo pred razglasitvijo epidemije oz. pandemije, ko redne sluzbe ne
obvladujejo ve¢ razmer na svojem obmocju in ko je na zahtevo zdravstva potrebno aktivirati ob¢inske sile
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ZRP. Navodila in ukrepe dolo¢i pristojna OF NIJZ.
Obcinski naérti se lahko aktivirajo pred razglasitvijo epidemije oz. pandemije, ko redne sluzbe ne
obvladujejo ve¢ razmer na svojem obmocju in ko je na zahtevo zdravstva potrebno aktivirati ob¢inske sile

ZRP. Navodila in ukrepe doloci pristojna OE NIJZ.

O aktiviranju se obvesti poveljnika CZ VSR.

SD — 19 Vzorec sklepa o aktiviranju nacrta zascite in reSevanja
SD — 20 Vzorec sklepa o preklicu izvajanja zas¢itnih ukrepov in nalog
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3. OPAZOVANJE, OBVESCANJE IN ALARMIRANJE

Seznam navodil, obvestil in natan¢nejSa organizacija in izvedba opazovanja, obve$canja in alarmiranja ob
izvajanju obCinskega nacrta za$cite in reSevanja ob pojavu nalezljivih bolezni je v prilogi.

3.1 Opazovanje in spremljanje nalezljivih bolezni pri ljudeh

Spremljanje nalezljivih bolezni izvajajo OE NIJZ na podlagi Zakona o nalezljivih boleznih.

3.2 Obvescéanje pristojnih organov in sluzb v ob¢ini Makole

Re CO Maribor po prejemu obvestila od CORS o pojavu epidemije oz. pandemije nalezljive bolezni pri
ljudeh v RS obvesti osebe, ki so dolo¢ene za sprejem obvestila ReCO o nesreci v ob¢ini (v skladu z naérti
obvescanja in aktiviranja lokalnih skupnosti).

Na lokalnem nivoju ReCO o pojavu nalezljivih bolezni obvesti glede na potrebo:
- poveljnika CZ obcine oziroma njegovega namestnika,
- Zupana obcine.

Center za obveS€anje Maribor ob razglasitvi epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh
obvesca pristojne osebe po seznamu. Obvesti le prvo dolo¢eno pristojno osebo oziroma prvo dosegljivo
osebo na seznamu.

Na enak na¢in RECO posreduje tudi vse ostale informacije iz CORS.

|| P-15 Podatki o odgovornih osebah, ki se jih obvesca o nesreci v ob¢ini Makole

3.3 Obvescanje prebivalstva

Obvescanje prebivalcev na ogrozenem obmocju mora biti usklajeno z obvescanjem splosne javnosti.

Za obvescanje prebivalcev o stanju na obmocju, na katerem se pojavi nalezljiva bolezen, so pristojne obcine.
Le-te preko lokalnih medijev prebivalce obvescajo o razmerah na prizadetem obmocju, o izvajanju nalog
za§Cite, reSevanja in pomoci. Za dodatne informacije prebivalcem lahko ob¢ine objavijo posebno telefonsko
Stevilko.

O uvedenih ukrepih na ogrozenem obmocju ter o situaciji glede bolezni pa obvesca prizadete prebivalce
pristojni zdravstveni dom ali koncesionar na krajevno obicajen nacin (odlocbe z uradnim naznanilom) in
tudi preko lokalnih sredstev javnega obveSCanja. V ta namen se objavi tudi telefonska Stevilka za

informacije.

Navodila ogrozenim prebivalcem glede zas¢itnih ukrepov so odvisna od nevarnosti.

3.4 Obvescanje sploSne javnosti
Ob razglaseni epidemiji je obvesCanje sploSne javnosti je v pristojnosti drzave.
Po aktiviranju Staba CZ ob¢ine Makol sporocila za javnost glede poteka zas¢itno-reSevalnih aktivnosti
pripravi in posreduje v objavo Stab CZ za VSR. To nalogo v Stabu CZ za VSR opravlja predstavnik za
odnose z javnostmi v sodelovanju s predstavnikoma OE NIJZ Maribor, ki vsebino sporocil predhodno

uskladi tudi s prizadetimi ob¢inami.

Javnost mora biti o pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh pravocasno in
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objektivno obvescena. Prvo sporocilo za javnost in vsa nadaljnja sporocila na drzavni ravni oblikuje in
posreduje v objavo MZ. V primeru razglasitve epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh
poteka obves¢anje javnosti v celoti prek MZ.

V takih primerih so za takoj$nje posredovanje sporocil drzavnih organov za javnost pristojni:

- Televizija Slovenija,

- Radio Slovenija,

- Slovenska tiskovna agencija,—po potrebi tudi drugi mediji.
COR Sizdaja dnevne in izredne informativne biltene, ki so pripravljeni na podlagi sporo€il za javnost na
drzavni ravni in vsebujejo podrobnejSe informacije.Za obvesCanje javnosti o izvajanju nalog zaSCite,
reSevanja in pomo¢i iz lokalne pristojnosti so odgovorni v SCZ. Naloge na podro&ju obve§¢anja javnosti
organizira in usklajuje ¢lan Staba CZ pristojen za obvesSCanje javnosti. S tem namenom in kadar je to
potrebno v sodelovanju z ministrstvi, Stabom CZ RS in drugimi drzavnimi organi:

- organizira in vodi novinarske konference,

- pripravlja skupna sporocila za javnost,

- navezuje stike z novinarji in mediji, ter skrbi, da imajo na razpolago informativno in drugo gradivo

in da so jim dostopni informacijski viri,
- spremlja porocCanje ob¢il ter pripravlja t. i. klipingi.

Obvescanje javnosti ob nesrecah poteka v medijih, ki so po Zakonu o medijih dolzni na zahtevo drzavnih
organov, javnih podjetij in zavodov brez odlasanja brezpla¢no objaviti nujno sporoc¢ilo v zvezi z resno
ogrozenostjo zivljenja, zdravja ali premozZenja ljudi, kulturne in naravne dedisc¢ine ter varnosti drzave.
V takih primerih so za takoj$nje posredovanje sporocil lokalnih oblasti za javnost pristojni:

- Radio Maribor

- PeTV,SIPTV,

- Radiu Slovenija-1. in II. program,

- POV TV in A kanal,-Televiziji Slovenija

- L inIL program,

- ostali elektronski mediji,-

- po potrebi drugi.

Seznam lokalnih in osrednjih medijev, ki bodo posredovala obvestila o izvajanju zas¢itnih ukrepov

P-6 Obvescanje

P-6.1 Navodilo o obves¢anju organov in organizacij, ki vodijo in izvajajo za$¢ito, reSevanje in pomo¢
P-6.2 Navodilo o obvescanju javnosti

P-6.3 Navodilo o opozarjanju na prete¢e nevarnosti

P-6.4 Navodilo o alarmiranju

P-6.5 Seznam oseb, ki se obvescajo in aktivirajo ob nesre¢ah
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4. ZASCITNI UKREPI TER NALOGE ZASCITE, RESEVANJA IN
POMOCI

Seznam ukrepov in nalog ob izvajanju ob¢inskega nacrta zaséite in reSevanja ob pojavu nalezljivih bolezni
pri ljudeh je v prilogi.

Ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh se bodo poleg splosnih in posebnih
zdravstvenih ukrepov za preprecevanje in obvladovanje nalezljivih bolezni pri ljudeh na podro¢ju zdravstva
izvajali tudi zascitni ukrepi in naloge ZRP.

4.1 Splo$ni in posebni zdravstveni ter drugi posebni ukrepi za preprecevanje in
obvladovanje nalezljivih bolezni pri ljudeh

Za dolocitev splosnih in posebnih zdravstvenih ter drugih posebnih ukrepov za preprecevanje in
obvladovanje nalezljivih bolezni pri ljudeh je zadolzen NIJZ- OE Maribor, zdravstveno nadzorstvo pa
izvajata ZIRS in UVHVVR skladno s svojimi pristojnostmi.

Posebne ukrepe za preprecevanje in obvladovanje izvajajo fizi¢ne in pravne osebe, ki izvajajo zdravstveno
dejavnost, pri nalezljivih boleznih, ki se prenasajo med Zivalmi in ¢lovekom (zoonozah), pa tudi fizi¢ne in
pravne osebe, ki opravljajo veterinarsko dejavnost.

Posebni ukrepi so:
- osamitev (izolacija), karantena, obvezno zdravljenje in poseben prevoz bolnikov;
- cepljenje (imunizacija in imunoprofilaksa) ter zascCita z zdravili (kemoprofilaksa);
- dezinfekcija, dezinsekcija in deratizacija;
- drugi posebni ukrepi.

V primeru potreb po dodatni pomoc¢i pri izvajanju teh posebnih ukrepov lahko po odlocitvi poveljnika CZ
ob¢ine sodelujejo tudi sile za ZRP ter po potrebi tudi SV s svojimi razpolozljivimi zmogljivostmi. Pogoje
in nacin izvajanja posebnih ukrepov opredeli ministrstvo, pristojno za zdravje.

Sile za ZRP bodo sodelovale pri izvajanju posebnih ukrepov in nalog, in sicer pri:
- delitvi in dostavi materialnih sredstev (ranljive skupine),
- meritvah telesne temperature na kontrolnih tockah pri prehodu drzavne meje,
- organizaciji osnovne oskrbe s hrano osebam v karanteni in izolaciji,
- dezinfekciji, dezinsekciji in deratizaciji,
- organizaciji usposabljanj za pravilno in varno izvajanje nalog in za pravilno uporabo za$citnih
sredstev.

Pogoje, nacin izvedbe nalog sodelujoce in njihove pristojnosti, aktivnosti in nadzor nad izvajanjem posebnih
ukrepov opredeli ministrstvo, pristojno za zdravije.

Pogoje, nacin in sredstva za izvajanje dezinfekcije, dezinsekciji in deratizaciji predpiSe minister, pristojen
za zdravje v sodelovanju z ministrom, pristojnim za kmetijstvo in ministrom, pristojnim za okolje in prostor.

Osamitev (izolacija)

Osamitev (izolacija) je ukrep, s katerim se omeji svobodno gibanje, ki ga dolo¢i lece¢i zdravnik, NIJZ ali
njegove obmocne enote obolelemu za nalezljivo boleznijo, da se omeji svobodno gibanje, kadar to lahko
povzroci neposreden ali posreden prenos bolezni na druge osebe. Glede na nacin prenosa nalezljive bolezni
in stanje kuznosti bolnika se doloci vrsta osamitve, ki lahko poteka na bolnikovem domu, v zdravstvenem
zavodu (hospitalizacija) ali pa na za ta namen posebej dolo¢enem prostoru. Osamitev lahko traja najvec
toliko Casa, kolikor traja kuznost.
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PD - 1020 Seznam lokacij primernih za izolacijo
PD - 1021 Pogoji, ki jih mora izpolnjevati objekt namenjen za nastanitev oseb v izolaciji
PD-1023 Navodila za osebe, ki so napotene v izolacijo

PD -1024 Potrebna MTS za izvedbo izolacije

Karantena

Karantena je ukrep, s katerim se omeji svobodno gibanje in dolocijo obvezni zdravstveni pregledi zdravim
osebam, ki so bile ali za katere se sumi, da so bile v stiku z nekom, ki je zbolel za kugo, virusno hemoragi¢no
mrzlico (Ebola, Lassa, Marburg) ali nalezljivo boleznijo, za katero je bila razglasena epidemija. Karanteno
odredi minister, pristojen za zdravje, na predlog NIJZ.

PD -1027 Seznam lokacij primernih za karanteno

PD -1028 Pogoji, ki jih mora izpolnjevati objekt namenjen za nastanitev oseb v karanteni

PD - 1029 Vzorec pogodbe z izvajalcem karantene

PD -1030 Navodila za osebe, ki so napotene v karanteno

PD - 1031 Potrebna MTS za izvedbo karantene

PD -1032 Priporocila za pripravo objekta za karanteno, ravnanje osebja in nastanjenih v karanteni
(NIJZ)

Drugi ukrepi s katerimi se omeji svoboda gibanja

Ob pojavu epidemije ali pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh, kadar s splo$nimi in posebnimi ukrepi ni
mogoce prepreciti, da se v RS zanesejo in v njej razsirijo doloc¢ene nalezljive bolezni lahko Vlada RS, odredi
tudi druge posebne ukrepe, kot so:
- dolo¢i pogoje za potovanje v drzave, v katerih obstaja moznost okuZzbe z nevarno nalezljivo
boleznijo, ali za prihod iz teh drzav,
- prepove oziroma omeji gibanje prebivalstva na okuzenih in ogrozenih obmocjih,
- prepove zbiranje ljudi po Solah, kinodvoranah, javnih lokalih in drugih javnih mestih, dokler ne
preneha nevarnost Sirjenja nalezljive bolezni,
- omeji in prepove promet posameznih vrst blaga in izdelkov.

Pri izvajanju drugih posebnih ukrepov sodeluje tudi Policija in organi in enote za zasCito, reSevanje in
pomoc¢. Ministrstvo, pristojno za zdravje tudi v sodelovanju s Policijo in Civilno zascito, dolo¢i pogoje,
nacin izvedbe, sodelujoce in njihove pristojnosti, posamezne aktivnosti pristojnih ter nadzor nad izvajanjem
drugih posebnih ukrepov. Glede materialne dolznosti, nadomestila place, varstva pri izvrSevanju dolznosti,
povracilu skode in odgovornosti za povzroceno $kodo se smiselno uporabljajo predpisi, ki urejajo varstvo
pred naravnimi in drugimi nesreami.

Drugi ukrepi:

V doloc¢enih primerih nalezljivih bolezni se za Sirjenje bolezni lahko uporabljajo tudi ukrepi s katerimi se
ugotavlja prisotnost znakov bolezni. Eden od takih je izvajanje ukrepa merjenja telesne temperature, ki ga
izvajajo posamezniki, ki so primerno usposobljeni. Ukrep se lahko izvaja na mejah, na vstopnih tockah v
poslovne objekte in poslovne zgradbe ter objekte institucionalnega varstva in druge. Lastniki ali upravljavci
objektov v skladu s priporocili NIJZ dolocijo ukrepe, nacin izvajanja ukrepov in odgovorne za izvajanje
ukrepov za preprecitev Sirjenja okuzbe in z njimi seznanijo uporabnike objektov.

PD - 1008 Nacdrt sodelovanja ZRP na ob¢inski in regijski ravni za izvajanje karantene oziroma
izolacije
PD - 1009 Navodila RKS za ¢lane ekip PP za izvajanje nalog ob epidemiji
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4.2 Zascitni ukrepi in naloge zascite, reSevanja in pomoci

Ukrepi in naloge za$Cite, reSevanja in pomoci so namenjeni preprecitvi, ublazitvi, zmanj$anju nastanka in
odpravi posledic epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh.

ODb pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh se izvajajo naslednji za$¢itni ukrepi
in naloge ZRP:

- prostorski, urbanisti¢ni, gradbeni in drugi tehni¢ni ukrepi (ukrep),

- RKB zas¢ita - bioloska zas¢ita (ukrep),

- prva pomoc¢ in nujna medicinska pomoc¢ (naloga),

- pomo¢ ogrozenim in prizadetim (okuZenim) prebivalcem (naloga),

- zagotavljanje osnovnih pogojev za zivljenje (naloga).

4.2.1 Prostorski, urbanisti¢ni, gradbeni in drugi tehni¢ni ukrepi

Ce je posledica epidemije ali pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh vegje Stevilo mrtvih, je treba infektivna
trupla ustrezno za$¢ititi pred okoljskimi vplivi skladno z Navodilom za ravnanje z infektivnimi trupli (D —
1001) in Pravilnikom o prevozu in pokopu posmrtnih ostankov (Uradni list RS, 70/97, 61/11, 53/17 in 56/17

—popr.).

Obcine v svojih nacrtih natan¢no dolocijo lokacije za pokop veéjega Stevila mrtvih, ki se nacrtujejo tudi
izven obstojecih pokopaliS¢. Poleg tega vnaprej pripravijo mesta za hrambo infektivnih trupel, ¢e vseh trupel
ne bi mogli pravocasno pokopati. Ob¢ina Makole dolo¢a glavno lokacijo za pokop ljudi v prostem delu
Pokopalis¢a Makole.

Trupla do mesta pokopa prepeljejo pristojne javne sluzbe. NIJZ pripravi navodila in usmeritve glede pogojev
in na¢ina izvedbe prevoza, pokopa, izkopa in prekopa posmrtnih ostankov v razmerah razglaSene
epidemije/pandemije.

Obcine poskrbijo za ustrezno obveS¢enost prebivalcev glede predpisanih omejitev in pogojev pokopa
posmrtnih ostankov. Po prejemu navodil za¢nejo obcine izvajati zasCitni ukrep in porocajo o realizaciji
poveljniku CZ za Vzhodno Stajersko.

PD-1002 Navodilo za ravnanje z infektivnimi trupli
PD-1010 Priporocila za postopanje z umrlim s COVID-19
PD-1011 Higienska priporocila za prepre¢evanje okuzb z novim koronavirusom za pogrebno in

pokopalisko dejavnost

4.2.2 Bioloska zaScita

Poveljnik CZ in $tab CZ ob¢ine Makole sodeluje tako, da:
- posreduje dodatne informacije obCini v regiji in
- pomaga s silami ZRP, s katerimi v ob¢ini ne razpolagajo.

Gasilske enote sodelujejo pri razkuzevanju javnih prostorov in povrsin, vozil in opreme NMP za bolnisnice
in zdravstvene domove in druge objekte, ko obseg dela presega zmoznosti delovanja rednih sluzbe. Ob¢ine
v svojih nacrtih opredelijo katere sile za ZRP bi pomagale pristojnim institucijam pri izvajanju ukrepa.

Ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh NIJZ:
- naredi oceno tveganja za zdravje ljudi,
- predlaga, usmerja in usklajuje sploSne in specificne proti epidemijske ukrepe,
- obvesca strokovno in splosno javnost o ukrepih,
- ugotavlja okuzena in ogroZena obmogja,
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- opredeljuje potrebe po vzorcenju in diagnostiki nalezljivih bolezni pri ljudeh ob pomoci sil za ZRP
in SV ter izvaja proti epidemijske ukrepe

- predlaga izvedbo dekontaminacije, dezinfekcije, dezinsekcije in deratizacije, kar izvede NLZOH ob
pomoci sil za ZRP in SV.

Za potrebe bioloske zascite lahko URSZR po potrebi aktivira tudi mobilno enoto z ekoloskim laboratorijem
(MEEL) in ekoloski laboratorij z mobilno enoto (ELME) ter sodeluje s SV z zmogljivostmi enot JRKBO z
mobilnim bioloskim laboratorijem, vzorevalno enoto ter z vojasko zdravstveno enoto ROLE 1, ROLE 2
LM in veterinarsko enoto.

PD-1012 Postopkovnik za dolocitev opreme in ukrepanje gasilcev v razmerah prisotnosti nalezljive
bolezni

4.2.3 Prva pomo¢ in nujna medicinska pomo¢

Prvo pomoc¢ ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh po potrebi izvajajo ekipe
prve pomoci CZ. Njihove naloge so sodelovanje pri prevozu obolelih, negi obolelih in izvajanju sanitarno-
higienskih in proti epidemijskih ukrepov.

Sluzba NMP se bo ob pojavu nalezljivih bolezni pri ljudeh izvajala na primarni, sekundarni in terciarni
ravni zdravstvene dejavnosti. Naloge vseh ekip za izvajanje NMP so:

- vnajkrajSem mogoc¢em ¢asu nudenje pacientu NMP,

- zagotavljati neprekinjeno NMP,

- zagotavljati nujne prevoze obolelih oseb,

- vnajkrajSem mogoc¢em Casu prepeljati pacienta v javni zdravstveni zavod,

- upostevati predpisane ukrepe za preprecevanje Sirjenja nalezljive bolezni,

- prijaviti nalezljivo bolezen, skladno z Zakonom o nalezljivih boleznih.

O izvedeni nalogi obéina poro¢a poveljniku CZ za VSR.

pP-27 Pregled zdravstvenih domov, zdravstvenih postaj in reSevalnih postaj
P-28 Pregled splosnih in specialisti¢nih bolni$nic Pregled ekip PP
PD -109 Smernice za delovanje NMP ob mnozi¢nih nesreCah MZ

4.2.4 Pomoc ogroZenim in prizadetim prebivalcem

Osebe, za katere je odrejena osamitev ali karantena, se smejo prevazati samo na nacin in pod pogoji, ki
onemogocajo Sirjenje okuzbe. Nacin in pogoje prevoza dolo¢i minister, pristojen za zdravje.

V casu pred in po epidemiji je za organizacijo in izvajanje osamitve (izolacije) pristojno MZ.

Ob povecanju Stevila oseb v obcini, ki potrebujejo karanteno in je ne morejo izvajati v kraju bivanja,
oziroma, ko se karantena ne sme izvajati na domu ali v primeru odreditve skupinske karantene pri
zagotavljanju objektov in oskrbi oseb sodeluje CZ na vseh ravneh organiziranja v skladu s priporocili in v
sodelovanju z NIJZ in zdravstvom.

Ministrstvo, pristojno za zdravje opredeli pogoje, nadin izvedbe, sodelujoCe in njihove pristojnosti,
posamezne aktivnosti pristojnih ter nadzor nad izvajanjem karantene in pri tem sodeluje tako s Policijo in

Civilno zascito.

Ob¢ina in obcinski §tab CZ pomaga pri zagotavljanju dodatnih lokacij in objektov namenjenih za karanteno
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ali osamitev.

Sile za ZRP (¢lani $taba CZ, RKS, Karitas, CSD Slovenska Bistrica) na lokalni ravni sodelujejo pri
zagotavljanju logisti¢nih storitev za osebe, ki so v karanteni ali osami (npr. oskrba s hrano, zdravili,
zdravniskimi pripomocki in drugimi nujnimi zivljenjskimi potrebs¢inami) in zagotovijo oskrbo ranljivih
skupin.

Informacijska gradiva o nalezljivih boleznih pri ljudeh pripravi NIJZ. NIJZ poskrbi za vzpostavitev odprtega
telefona za prebivalstvo, ki prebivalcem nudi informacije o preprecevanju Sirjenja nalezljivih bolezni pri
ljudeh.

Sluzbe za podporo po potrebi sodelujejo pri zacasni nastanitvi in oskrbi ogroZenih ter sprejemu in
razdeljevanju sredstev mednarodne, ¢lovekoljubne in druge pomoci.

Za izvajanje pomoci pri oskrbi ranljivih skupin se na obcinski ravni vkljucijo tudi nevladne in humanitarne
in druge organizacije. O nacinu delovanja in nalogah, ki jih bodo izvajali se dogovorijo z lokalno skupnostjo.

Psiholosko pomoc¢ in podporo prebivalstvu ob epidemiji izvajajo delezniki, ki sodijo v pristojnost
ministrstva, pristojnega za zdravje in Nacionalnega inStituta za javno zdravje v sodelovanj z nevladnimi
organizacijami. Ob ve¢jih potrebah lahko sodeluje tudi Sluzba za psiholo§ko pomo¢ CZ.

P-25 Pregled ¢lovekoljubnih organizacij, ki sodelujejo pri oskrbi prebivalcev

PD-1013 Usmeritve ob¢inam pri organizaciji oskrbe prebivalcev v ¢asu epidemije oziroma
pandemije

PD-1015 Navodilo za izvajanje psiholo§ke pomo¢i v razmerah epidemije oziroma pandemije

PD-1017 Navodilo prebivalcem za ravnanje ob pojavu nalezljive bolezni

Obcina zagotavlja pomo¢ ogrozenim in prizadetim prebivalcem glede na potrebe ter poro¢ajo poveljniku
CZ za Podravje oz. njegovemu namestniku.

Regija spremlja izvedbo naloge, se vkljuCuje glede na potrebe obcine in poroc¢a poveljniku CZ RS.

Informacijska gradiva o nalezljivih boleznih pri ljudeh pripravi NIJZ, za obmo¢je VSR regije. NIJZ OE
Maribor, ter poskrbi za vzpostavitev odprtega telefona za prebivalstvo, ki prebivalcem nudi
informacije o preprecevanju $irjenja nalezljivih bolezni pri ljudeh.

4.2.5 Zagotavljanje osnovnih pogojev za Zivljenje

Zagotavljanje osnovnih pogojev za Zivljenje ob pojavu epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri
ljudeh obsega zagotovitev:

- nujne zdravstvene oskrbe ljudi in zivali,

- nastanitev in oskrba zbolelih in ogroZenih prebivalcev s pitno vodo, hrano, zdravili in drugimi
osnovnimi zivljenjskimi potreb§¢inami,

- zagotavljanje delovanja nujne komunalne infrastrukture (npr. pitne vode, odvajanje in ¢iScenje
komunalnih voda, odstranjevanje in ravnanje s komunalnimi odpadki, dobava elektrike, plina,
daljinskega ogrevanja, IKT storitve, vzdrzevanje javnih povr§in, zimska sluzba, pogrebna, gasilska
sluzba, lekarniska dejavnost...),

- zagotavljanje delovanja storitev (prodaja prehrambenih artiklov za ljudi in domace zivali ...),

- pravilno ravnanje s posmrtnimi ostanki,

- pravilno ravnanje z odpadki in odplakami in

- pravilno ravnanje z infektivnimi odpadki.
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- Zaizvajanje nalog zagotavljanja osnovnih pogojev za zivljenje so zadolZzene javne sluzbe,
gospodarske druzbe, zavodi in druge organizacije, ki izvajajo javne in za javnost pomembne
storitve.

Sklep o preklicu izvajanja zas¢itnih ukrepov in nalog ZRP na ravni drzave sprejme poveljnik CZ RS na
podlagi ocene, da so osnovni zivljenjski pogoji izpolnjeni in izvajanje ukrepov in nalog ZRP ni ve¢ potrebno

izvajati.

Splosne in posebne zdravstvene ukrepe ter druge ukrepe za prepreCevanje in obvladovanje nalezljivih
bolezni pri ljudeh prekli¢e minister, pristojen za zdravje oziroma Vlada RS.

Naloga obcine je, da v primeru potrebe s svojimi sluzbami zagotovi izvedbo navedenih nalog.

D-10 Osnovni pogoji za Zivljenje ob naravnih in drugih nesrecah — priporocilo
D-20 Vzorec sklepa o preklicu izvajanja zascitnih ukrepov in nalog ZR
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5. OSEBNA IN VZAJEMNA ZASCITA

Osebna in vzajemna za$Cita obsega vse aktivnosti, ki jih prebivalci izvajajo za prepreCevanje Sirjenja
epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh, za njihovo zdravje in Zivljenje. Prebivalci,
lastniki in uporabniki stavb, gospodarske druzbe, zavodi in druge organizacije, posamezniki, ki opravljajo
samostojno dejavnost ter drzavni organi si morajo sami, na svoje stroSke zagotoviti potrebna sredstva in
opremo za osebno in vzajemno zascito.

Poleg delovanja zdravstvene sluzbe lahko tudi prebivalci sami veliko naredijo za prepreCevanje Sirjenja
epidemije oziroma pandemije nalezljive bolezni pri ljudeh, na primer:

- s higienskim umivanjem rok in higienskim ravnanjem ob kasljanju in kihanju,

- zrazkuZevanjem rok, bivalnih prostorov,

- s samoizolacijo v primeru nalezljivih bolezni,

- s pravilnim ravnanjem z zivili in pravilno pripravo hrane,

- zizogibanjem stika z bolnimi Zivalmi,

- s primerno obleko, obutvijo in uporabo ustrezne varovalne opreme in posebnih za$¢itnih sredstev,

- spravilnim ravnanjem z infektivnimi odpadki,

- s pravocasnim cepljenjem z upostevanjem varne spolnosti in

-z ohranjanjem razdalje.

S cepljenjem in uporabo sredstev za osebno zas¢ito ter z doslednim upostevanjem navodil, ki jih po sredstvih
javnega obvesCanja sporo¢ajo strokovne sluzbe, lahko prebivalci uéinkovito zmanj$ajo pojav bolezni pri
ljudeh. Da bi lahko prebivalci ucinkovito izvajali ukrepe in naloge za zas$Cito svojega zdravja in zivljenja,
morajo biti temeljito seznanjeni z boleznijo, njeno nevarnostjo ter vsemi moznimi in potrebnimi zas¢itnimi
ukrepi.

Kadar je zaradi pojava nalezljive bolezni pri ljudeh ogrozeno zivljenje ljudi, skrbi za organiziranje,
razvijanje in usmerjanje osebne in vzajemne zas¢ite MZ ob strokovni podpori NIJZ.

NIJZ pripravi informacijska gradiva (navodila in priporo¢ila) o nalezljivih boleznih pri ljudeh za splosno
javnost in za posebno ranljive populacije, poskrbi za distribucijo navodil in priporocil, spremlja njihovo
upostevanje ter prilagaja navodila in distribucijo za njihovo najvecjo ucinkovitost.

NIJZ poskrbi tudi za vzpostavitev odprtega telefona za prebivalstvo, ki prebivalcem nudi informacije o
preprecevanju Sirjenja nalezljivih bolezni pri ljudeh. V sodelovanju z nevladnimi organizacijami vzpostavi
brezplacni telefon za prebivalce za ohranjanje dobrega psihicnega pocutja prebivalcev in izvajanje
psiholoske podpore. NIJZ vsa navodila in priporocila o nalezljivih boleznih pri ljudeh objavlja tudi na svoji
spletni strani (Www.nijz.si).

Navodila in napotki za izvajanje osebne in vzajemne zaSCite so objavljeni na spletni strani URSZR
(www.sos112.si).

|| PD-1017 Navodilo prebivalcem za ravnanje ob pojavu nalezljive bolezni
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6. RAZLAGA POJMOV IN OKRAJSAV

6.1 Pomen pojmov

Izbruh je pojav ve¢ primerov nalezljive bolezni kot pri¢akovano na dolo¢enem obmocju, v
dolocenem ¢asovnem obdobju in v dolo€eni skupini ljudi.

Epidemija je pojav tolikSnega Stevila primerov nalezljive bolezni ali tako velikega izbruha, ki po
Stevilu prizadetih oseb ali velikosti prizadetega obmocja pomembno presega obic¢ajno
stanje in predstavlja tveganje za vecji del prebivalstva in zahteva takoj$nje ukrepanje.

Pandemija je pojav, ko se okuzba raz$iri na ve¢ celin. Do pandemije pride, kadar se v okolju
pojavi nov povzrocitelj nalezljive bolezni, s katerim se ljudje Se nikoli niso srecali in
so zato zanj bolj dovzetni. Povzrocitelj ima dobro sposobnost Sirjenja med ljudmi,
zato se jih lahko okuzi veliko. Navadno se pandemija pojavlja v ve¢ valovih, ki so po
svojih znacilnostih med seboj lahko povsem razli¢ni.

Nesreca je po Zakonu o varstvu pred naravnimi in drugimi nesre¢ami dogodek ali vrsta
dogodkov, povzro¢enih po nenadzorovanih naravnih in drugih silah, ki prizadenejo
oziroma ogrozijo zivljenje ali zdravje ljudi, zivali ter premoZenje, povzrocijo Skodo
na kulturni dedi$¢ini in okolju v takem obsegu, da je za njihov nadzor in
obvladovanje potrebno uporabiti posebne ukrepe, sile in sredstva, ker ukrepi redne
dejavnosti, sile in sredstva ne zadostujejo.

OkuZeno obmocje je po Zakonu o nalezljivih boleznih obmocje, na katerem je ugotovljen eden ali ve¢
virov okuZzbe in na katerem so moznosti za Sirjenje okuzbe.

OgroZeno obmocje je po Zakonu o nalezljivih boleznih obmocje, na katero se lahko prenese nalezljiva
bolezen z okuzenega obmocja in na katerem so moznosti za $irjenje okuzbe.

6.2 Razlaga okrajsav

CORS Center za obvescanje Republike Slovenije

Cz Civilna zas¢ita

CSD Center za socialno delo

ELME Ekoloski laboratorij z mobilno enoto

MEEL Mobilna enota z ekoloSkim laboratorijem

JRKBO Enota za jedrsko, radiolosko, kemi¢no in bioloSko obrambo
MZ Ministrstvo za zdravje

NIJZ Nacionalni inStitut za javno zdravje

NLZOH Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano

ReCO Regijski center za obves¢anje

RKB zasc¢ita Radioloska, kemic¢na in bioloska zascita
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RKS

RS

STA

SV
URSZR
UVHVVR
ZA-RE
ZiR

ZIRS
ZRP

Rdeci kriz Slovenije

Republika Slovenija

Slovenska tiskovna agencija

Slovenska vojska

Uprava Republike Slovenije za zaS¢ito in reSevanje
Uprava za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin
Radijske zveze v sistemu zascite in reSevanja

Zascita in reSevanje

Zdravstvena inSpekcija Republike Slovenije

Zascita, reSevanje in pomoc¢
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7. SEZNAM PRILOG IN DODATKOV

Podatki, ki so potrebni za izvajanje tega nacrta za$¢ite in reSevanja, se pridobijo iz javnih zbirk, iz zbirk
podatkov Obcine Slovenska Bistrica ter izvajalcev nacrta zascite in reSevanja. Zbirke podatkov v prilogah
in dodatkih pridobiva in aZurira SZR vsaj enkrat letno.

7.1 Skupni dodatki in priloge

Dodatki:

D-5 Navodilo za vzdrzevanje in razdelitev nacrta

D-6  Navodila prebivalcem za ravnanje pred, med in po nesre¢i (naravne ali druge)
D-10 Osnovni pogoji za zivljenje ob naravnih in drugih nesrecah — priporo¢ilo
D-20 Vzorec sklepa o preklicu izvajanja zasc€itnih ukrepov in nalog ZR

Priloge:

P-6 Obvescanje

P-6.1 Navodilo o obvescanju organov in organizacij, ki vodijo in izvajajo zascito, reSevanje in pomo¢
P-6.2 Navodilo o obves¢anju javnosti

P-6.3 Navodilo o opozarjanju na prete¢e nevarnosti

P-6.4 Navodilo o alarmiranju

P-6.5 Seznam oseb, ki se obvescajo in aktivirajo ob nesre¢ah

P-15  Podatki o odgovornih osebah, ki se jih obves¢a o nesreci v ob¢ini Makole

P-25 Pregled ¢lovekoljubnih organizacij, ki sodelujejo pri oskrbi prebivalcev

P -27 Pregled zdravstvenih domov, zdravstvenih postaj in reSevalnih postaj

P -28 Pregled splo$nih in specialisti¢nih bolni$nic Pregled ekip PP

7.2 Posebni dodatki in priloge

Posebni dodatki:

PD -109 Smernice za delovanje NMP ob mnozi¢nih nesre¢ah MZ

PD-1002 Navodilo za ravnanje z infektivnimi trupli

PD-1008 Nacrt sodelovanja ZRP na ob¢inski in regijski ravni za izvajanje karantene oziroma

izolacije

PD-1009 Navodila RKS za ¢lane ekip PP za izvajanje nalog ob epidemiji

PD-1010 Priporocila za postopanje z umrlim s COVID-19

PD-1011 Higienska priporocila za prepre¢evanje okuzb z novim koronavirusom za pogrebno in
pokopalisko dejavnost

PD-1012 Postopkovnik za dolocitev opreme in ukrepanje gasilcev v razmerah prisotnosti nalezljive
bolezni

PD-1013 Usmeritve ob¢inam pri organizaciji oskrbe prebivalcev v ¢asu epidemije oziroma
pandemije

PD-1015 Navodilo za izvajanje psiholo§ke pomo¢i v razmerah epidemije oziroma pandemije

PD-1017 Navodilo prebivalcem za ravnanje ob pojavu nalezljive bolezni

PD-1020 Seznam lokacij primernih za izolacijo PD-1021 Pogoji, ki jih mora izpolnjevati objekt
namenjen za nastanitev oseb v izolaciji

PD-1023 Navodila za osebe, ki so napotene v izolacijo

PD-1024 Potrebna MTS za izvedbo izolacije

PD-1027 Seznam lokacij primernih za karanteno

PD-1028 Pogoji, ki jih mora izpolnjevati objekt namenjen za nastanitev oseb v karanteni

PD-1029 Vzorec pogodbe z izvajalcem karantene
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Nacrt zaScite in reSevanja ob epidemiji oziroma pandemiji nalezljivih bolezni pri ljudeh

PD-1030 Navodila za osebe, ki so napotene v karanteno

PD-1031 Potrebna MTS za izvedbo karantene

PD-1032 Priporodila za pripravo objekta za karanteno, ravnanje osebja in nastanjenih v karanteni
(NIJZ)
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